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El deporte juega un papel fundamental en la vida de las personas; por lo que es 

primordial que en todos los Centros Educativos se fomente éste como medio de salud 

y complemento a la educación formal. 

La Universidad de Costa Rica, desde su fundación ha promovido el deporte como 

elemento indispensable en la formación integral del estudiante, siendo partidaria de 

que el ser humano no sólo se realiza desarrollando sus aptitudes, sino también 

cultivando su cuerpo, como medio vital para el mantenimiento de su salud física y 

mental, durante su carrera profesional.  

"Desde el inicio de su historia, la Universidad de Costa Rica ha sido fuente de 

grandes jugadores del Ajedrez. Esto ha dejado una huella invaluable a nivel 

nacional e internacional, permitiendo que los estudiantes exploten y 

desarrollen sus habilidades académicas y mentales con la práctica de esta 

disciplina. El Ajedrez es una poderosa herramienta lúdica y didáctica".  

Comité Curatorial Galería del Deporte UCR, octubre 2023. 

 

Por medio de la cátedra de Actividad Deportiva, la Universidad le presenta al 

estudiante la oportunidad de practicar la actividad deportiva que más le agrade, 

tomando en cuenta sus cualidades físico-motoras y sus destrezas deportivas.  

 

 

 

 

 

El 26 de septiembre del 2022, se inauguró la Galería del Deporte UCR, ubicada en el 

primer piso del edificio administrativo B, de la Sede Rodrigo Facio. Esta galería busca 

rescatar la historia del deporte dentro del quehacer de la Universidad de Costa Rica y 

su importancia para una salud integral de la persona. En cada exposición que se 

desarrolle, se pretende resaltar los aportes de la institución desde diferentes 

prácticas y eventos deportivos. La primera exhibición estuvo dedicada al fútbol 

universitario, y se denominó: ¡Fuimos campeones! El Club de Fútbol de la UCR. La 

segunda exposición: Jaque mate: Ajedrez en la UCR, estará abierta al público a partir 

del lunes 23 de octubre de 2023 y durante el 2024. 
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El Archivo Universitario invita a la comunidad universitaria y al público en general a 

visitar esta exposición y conocer más sobre este deporte; a su vez, destaca como 

documento del mes de octubre el programa de curso de la actividad deportiva Ajedrez 

del I-1979. 

Cabe indicar, que la Comisión Universitaria de Selección y Eliminación de Documentos 

en Sesión 3, artículo 5 de 21 de noviembre de 2008 declaró la serie documental de 

Programas de Cursos de valor científico cultural y estableció a las unidades 

académicas el deber de transferirlos al Archivo Universitario después de 15 años, para 

su conservación permanente. 
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PROGRAMA DE CURSO ACTIVIDAD DEPORTIVA: AJEDREZ  
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FOTOGRAFÍAS RELACIONADAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ajedrez en Universidad de Costa Rica, sin fecha. Fototeca Universidad de Costa Rica, 

Colección Semanario Universidad, en custodia en el Archivo Universitario. 

Ajedrez en Universidad de Costa Rica, 1996. Fototeca Universidad de Costa Rica, 

Colección Semanario Universidad, en custodia en el Archivo Universitario. 

 

 



 

7 
 

 

 

 

Juegos Deportivos 

Universitarios 

Centroamericanos 

(JUDUCA), Honduras, 

abril 2016. Fototeca 

Universidad de Costa 

Rica, Colección 

Oficina de 

Comunicación 

Institucional, en 

custodia en el 

Archivo 

Universitario. 
 

 

 

 

 

 

Entrenamiento de Ajedrez 

previo a JUNCOS 2017. 

Fototeca Universidad de 

Costa Rica, Colección 

Oficina de Comunicación 

Institucional, en custodia 

en el Archivo 

Universitario. 
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INAUGURACIÓN DE LA II EXPOSICIÓN DE LA GALERÍA DEL DEPORTE UCR 

2023-2024 
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 FICHA DESCRIPTIVA 

 

ÁREA DE IDENTIFICACIÓN 

Código de referencia: CR-UCR-AUROL-AH-EDUFI-1 

Título: Universidad de Costa Rica. Facultad de Educación, Departamento 
Educación Física y Deportes. Cátedra: Actividad Deportiva EF-0001 y EF-0002 
Ajedrez (Principiantes e Intermedio). 

Fechas extremas: 1979. 

Nivel de descripción: Unidad documental simple. 

Volumen y soporte: 3 folios / soporte analógico (papel). 
 

ÁREA DE CONTEXTO 

Nombre del productor: Universidad de Costa Rica. 

Forma de ingreso y adquisición: Transferencia. 

Descripción de ingreso: Transferido con base en la declaratoria de la Comisión 
Universitaria de Selección y Eliminación de Documentos en Sesión 3, artículo 5 de 
21 de noviembre de 2008, en donde se establece que la serie documental de 
programas de curso son de valor científico cultural, y las unidades académicas 
tienen el deber de transferirlos al Archivo Universitario después de 15 años, para su 
conservación permanente. Se transfirió con oficio EEFD-D-897-2014. 
Procedencia: Escuela de Educación Física y Deportes. 

 

ÁREA DE CONTENIDO Y ESTRUCTURA 

Alcance y contenido: Programa de curso de la Cátedra: Actividad Deportiva              
EF-0001 y EF-0002 Ajedrez (Principiantes e Intermedio), del Departamento de 
Educación Física y Deportes (hoy Escuela). Este programa de curso pretende que 
el estudiante conozca los fundamentos básicos del juego de ajedrez, así como sus 
reglas generales. De igual forma se desea que valore la actividad ajedrecística como 
una fuente importante para el desarrollo psíquico equilibrado en el ser humano.         

Lugar: Ciudad Universitaria Rodrigo Facio, San José, Costa Rica. 

Puntos de acceso: Ajedrez; programa de curso; Actividad Deportiva. 

Inscripciones y marcas: Al inicio del primer folio, posee el siguiente manuscrito:     
I-1979.  
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ÁREA DE CONDICIONES DE ACCESO Y USO 

Condiciones de acceso: Libre. 

Condiciones de reproducción: Libre. 

Lengua/escritura de los documentos: Español. 

Características físicas y requisitos técnicos: Buen estado de conservación.  

 

ÁREA DE DOCUMENTACIÓN ASOCIADA 

Existencia y localización de originales: No. 

Existencia y localización de copias: En Archivo Universitario Rafael Obregón 
Loría.  

Unidades de descripción relacionadas: Actas de Sesiones del Consejo 
Universitario, en custodia en la Unidad de Información del Consejo Universitario. 

Fototeca de la Universidad de Costa Rica. 

Semanario Universidad. 

 

ÁREA DE CONTROL DE LA DESCRIPCIÓN 

Notas del archivista.   

Descripción y diagramación: Núñez Ceciliano Alejandra. 

Dirección y revisión: Villalobos Vargas Karla. 

Diseño original: Mora Cerdas Jorge Luis. 

Fecha de la descripción: 2023-10-23. 

Referencias bibliográficas:  

Comité Curatorial Galería del Deporte UCR. (2023). Frase de la exposición Jaque 
Mate: Ajedrez en la UCR. 

Facultad de Educación (1979). Programa de curso de la Cátedra de Actividad 
Deportiva. 

Peña Bonilla, M.E. (2022). Galería del Deporte Universitario rescata el legado de 
destacados deportistas y eventos de la historia UCR. 
https://www.ucr.ac.cr/noticias/2022/10/13/galeria-del-deporte-universitario-rescata-
el-legado-de-destacados-deportistas-y-eventos-de-la-historia-ucr.html  
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